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INTRODUCCION

El presente trabajo de monografia, se realiza en una paciente que sufrio
fractura subcapital de fémur izquierdo, el interés que se tiene por realizar la
investigacion es incentivar a los profesionales de la salud, puedan realizar
tratamientos interdisciplinarios tomando en cuenta que el paciente tiene que ser
tratado por los diferentes tipos de tratamiento, para conseguir de esta manera una

mejor y Optima atencion de su afeccion.

La Fisioterapia es una ciencia que viene desarrollandose a pasos
gigantescos en nuestro medio, pero que sin embargo no esta del todo aceptada por
todos los profesionales de las ciencias de la salud, sin embargo aplica técnicas que
resultan ser métodos no invasivos, que de ninguna naturaleza afectaran la

integridad de paciente.

Por lo tanto este trabajo monografico consta de las siguientes partes que le

daran un sentido y respaldo cientifico para el desarrollo del tema a tratar:

Presentacion de la patologia; donde se identificara la patologia del caso en
investigacion; el tratamiento que se realiza en este tipo de afeccion, sea este
médico, quirdrgico, no quirtrgico, medicamentoso y el tratamiento kinésico fisico

aplicado.

La justificacion de la eleccion del tema o caso a tratar; los objetivos del

tema, tanto el general y los especificos.
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En la segunda parte o sustentacion teérica, representa la patologia en si,
ubicando las estructuras anatomicas y funcionales de la fractura subcapital de
fémur, asi como también los diferentes tipos de fracturas que suceden en esta

region, y como son tratados estos.

En la tercera parte del trabajo, se explica la técnica kinésico fisica utilizada
en el caso en particular, o protocolo kinésico fisico aplicado, las conclusiones y

recomendaciones respectivas al caso en estudio.



