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DETECCION DE ANTICUERPOS ANTINUCLEARES
EN PACIENTES QUE CURSAN CON ABORTO
EN EL HOSPITAL MATERNO INFANTIL “GERMAN URQUIDI”

RESUMEN

Las enfermedades autoinmunes estan catalogadas como las mas importantes,

como responsables de mas del 50% de causas de aborto en el mundo.

El presente trabajo se realiz6 en el Hospital Materno Infantil “German
Urquidi”, en el Laboratorio de Inmunologia de 1a Facultad de Medicina de la
Universidad Mayor de San Simon y en el laboratorio del Centro Médico

Quirargico Boliviano Belga, en mujeres embarazadas que cursan con aborto.

En muestras tomadas al azar, se investigo el diagnostico de Anticuerpos
antinucleares (ANA), anti — DNA y anticuerpos antifosfolipidos, en éstos se
investigd anticuerpos de tipo IgG, para enfermedades autoinmunes como ser:
LES, artritis reumatoidea. Todos estos sueros procesados por medio de la
técnica de ELISA.

Se analizaron muestras de sangre de 100 mujeres que cursaron un aborto,

ademas se estudiod las historias clinicas de estas.

E139% (39 pacientes) refiere antecedentes de aborto anterior. Un 30% declaré

haber tenido un solo aborto, y el restante 9% mas de un aborto.

El 33% (33 pacientes) presentd aborto espontanco. El 21% de mujeres
presento un solo aborto espontaneo, y ¢l 12% mas de un aborto espontaneo

solamente.



» El 8% (8 pacientes) de la poblacion estudiada presenté aborto retenido y el 1%

aborto con huevo anembrionario.

e Los abortos se produjeron principalmente entre la octava y treceava semana de

gestacion.

e De las 100 pacientes analizadas para la deteccion de Anticuerpos
Antinucleares, el 8% presento una positividad para este test inmunologico. Lo
que nos indica que hay problemas inmunologicos y hay que diferenciar las
enfermedades detectadas por el test v que a la vez es la causante de los
abortos. Para lo cual se recurrio a los tests de Anticuerpos ds-anti DNA y
anticuerpos antifosfolipidos, los primeros propios de la enfermedad Lupus
Eritematoso y los segundos que corroboran ésta, por tanto, de las 8 pacientes
analizadas 4 dieron positivos  antiDNA y 3 positivos para anticuerpos
antifosfolipidos. Lo que indica que el 47 de las pacientes estudiadas presentan

Lupus Eritematoso Sistemico (LES).



