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INTRODUCCION

El dengue es una enfermedad febril aguda, de origen viral que se transmite al

hombre por la picadura de un mosquito infectado, principalmente el Aedes aegypti.

El virus del dengue es un flavivirus, del que se conocen 4 serotipos (1,2,3 y 4),
productores de un variado espectro de cuadros clinicos que van desde procesos
asintomaticos y dengue clasico al choque por dengue y fiebre hemorréagica por

dengue'”’.

Los factores de riesgo para el desarrollo de la enfermedad grave no se comprenden
totalmente. Se ha demostrado que las infecciones sucesivas por diferentes
serotipos de dengue estén fuertemente relacionadas con el dengue hemorragico y
el sindrome de choque por dengue, como fue el caso en la epidemia cubana de
1980, aunque en algunos brotes se han Aproducido casos de enfermedad
hemorragica grave, a veces seguida por choque y muerte, después de una

infeccidon primaria por dengue, y también se observé la ausencia de epidemias de
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DH en paises como Brasil donde hubieron epidemias seguidas por diferentes

serotipos.

Investigaciones laboratoriales han demostrado que las cantidades de anticuerpos
subneutralizantes del dengue favorecen su replicacion en el interior de los fagocitos
mononucleares. En las infecciones del hombre podria producirse un fenémeno
similar, siempre que transcurran 6 meses a 5 afios entre las infecciones por
diferentes serotipos o, en los lactantes, en quienes los anticuerpos procedentes de

la madre alcancen niveles subneutralizantes.

La virulencia del virus también puede influir en la gravedad de la enfermedad,
algunas sepas podrian tener la capacidad de causar dengue hemorragico, también
se ha sugerido que la virulencia puede aumentar cuando el agente pasa por varias

personas.

Por otra parte parece que la susceptibilidad innata influye en la ocurrencia.
Estudios realizados revelan mayor frecuencia de la enfermedad grave en nifios que
en adultos, en mujeres que en varones, en niflos bien nutridos que en los
malnutridos, en blancos que en negros y en personas con enfermedades crénicas

(fenémenos observados en Cuba).

La intensidad de transmisién del dengue y la circulacidon simultanea de varios

serotipos del virus han sido considerados asimismo factores de riesgo. En
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consecuencia la hiperendemicidad de la infeccién expondria a la poblacion a un

mayor riesgo de manifestacion de DH/SCD®.

La transmision del virus se la realiza durante todo el afo; pero con variaciones

estacionales, con aumento importante de casos en épocas calurosas y lluviosas.

La distribucion geografica en areas tropicales y subtropicales depende de la

distribucion del insecto vector.

El vector principal: Aedes aegypti, es un mosquito que se cria dentro de recipientes
en las casas o cerca de ellas, es muy antropofilico y se alimenta a la luz del dia,
fuera del continente americano intervienen como vectores A. albopictus y varias
especies del complejo scutellaris*. En pequefios pueblos y areas rurales de
Malasia, existe un ciclo selvatico comprobado que incluye multiples tipos del virus,
primates arbéreos y A. niveus. Los brotes se centran en areas urbanas y suceden

durante la estacién de lluvias®.

Existen datos historicos que se remontan a 1648; pero sin duda esta enfermedad
cobro trascendencia en los ultimos afos, ilustrando la importancia de los cambios
sociodemograficos que producen las migraciones de poblacion desde areas rurales

con poblacion dispersa hacia concentraciones urbanas®”.
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