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RESUMEN

La morbimortalidad por enfermedades diarreicas en la poblacion infantil en los paises en
continua ocupando un lugar muy importante.

Aunque este constituye un problema de importancia de salud en muestro medio no
contamos hoy con estudios que nos revelen cuales son los principales enteropatogenos
que afectan a los menores de 24 meses.

Objetivo. Determinar la incidencia del rotavirus como agente causal de gastroenteritis
infecciosa no bacteriana en nifios menores de dos afios entre los periodos de marzo
2001- mayo 2002 en el departamento de pediatria “MAV”.

Metodologia. Se realizo un estudio prospectivo trasversal explorativo descriptivo,
tomando como muestra las heces de 50 pacientes con enfermedad diarreica aguda. Las
heces se procesaron con coproparasitologicos y ELISA para rotavirus.

Resultados. La incidencia del rotavirus fue en el 32%‘, el genero mas afectado
masculino, el subgrupo de 12 a 18 meses. La mayoria contaba con todos los servicios
basicos. Las caracteristicas de las heces: liquidas, con moco, sin sangre, no fétidas,

acidas. La clinica se asocio a vomitos, fiebre, anorexia, dolor abdominal y distension.



ROTAVIRUS COMO AGENTE CAUSAL DE DIARREAS EN NINOS

MENORES DE 2 ANOS

(AVANCE PRELIMINAR DEL ESTUDIO )

INTRODUCCION

En la mayoria de los paises en vias de desarrollo de América Latina y el Caribe
Jlas enfermedades diarreicas constituyen una de las tres causas mas comunes de
enfermedad v muerte en los menores de 5 afios .Esto provoca una gran demanda de
atencion en los servicios de salud. La diarrea es comunmente definida como el
incremento en la frecuencia de las deposiciones liquidas o semiliquidas en relacion al
patron usual del individuo ,las enfermedades diarreicas contribuyen en forma importante

a la mortalidad que afecta a los nifios de ésos paises'"

Aunque la etiologia es diversa y puede deberse a bacterias, protozoarios, hongos
o virus, la ocasionada por éstos Gltimos microorganismos es la que ha centrado la
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atencién de los infectélogos en los Gltimos afios debido a su mayor frecuencia .

La gastroenteritis de etiologia viral es un enfermedad comun que se manifiesta
por vomitos, diarrea o ambos, que se pueden acompaiiar de anorexia, nauseas ,fiebre y
malestar general, puede ser desde una enfermedad leve de corta duracion hasta

enfermedad deshidratante, sobre todo en lactante y nifios pequefios ) .



La gastroenteritis viral tal vez fue descrita por primera vez en 1929 por
Zahorsky, quién registro una enfermedad que denominé “enfermedad de vomitos de
invierno” .Ya desde 1956 se hablaba de la “Gastroenteritis aguda infecciosa no

bacteriana™

para los cuadros en los que no era posible determinar con precision su
etiologia bacteriana. Por dificultades técnicas, los estudios han ido mostrando
lentamente la evidencia de la etiologia viral de la mayor parte de los cuadros de diarrea

aguda en la infancia, donde cobra especial relevancia el recordar que el principal

transmisor es el adulto que convive con el nifio® .

Dentro de los agentes virales que se han ido descubriendo y demostrando, uno

de los mas importantes es el rotavirus como causante de las gastroenteritis.

Es asi que se considera que de los 5 a 10 millones de gastroenteritis de la
infancia notifieadas en el mundo, un porcentaje del 10 al 20% se debe a rotavirus © . De
ahi que el padecimiento sea considerado un verdadero problema de salud publica y como

tal actualmente es encarado por los organismos pertinentes.

Considerando el habitat epidemioldgico de nuestro pais, y el medio sociocultural
de nuestra poblacion, nuestra inquietud nace al no tener hoy estudios previos sobre la
incidencia del rotavirus como factor etioldgico de las diarreas en nifios menores de 2

anos, siendo éste el grupo etdreo mas vulnerable.



