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DIAGNOSTICO SITUACIONAL DE PRIMERA
APOXIMACION DE LA COMUNIDAD
DE YANA RUMI

L.-INTRODUCCION

El presente trabajo es una monografia del proceso de insercién del Residente Medico
SAFCI en la comunidad, en este caso la insercién de mi persona en la comunidad de
Yana Rumi a partir del mes de Junio del afio 2007, los problemas con los que tropecé,
la ayuda que recibi de parte de la comunidad. La insercién se hizo segtn el modelo de
salud Familiar Comunitaria e intercultural.

La presente monografia también incluye toda la informacién acerca de las comunidades
de Yana Rumi, aspectos tales como su geografia, limites, historia, fecha de creacion,
datos demograficos, aspectos socioeconémicos, culturales, religiosos, de educacion y
salud tanto, estos datos nos permitiran tener un primer acercamiento en el proceso largo y
dificil de conocer la realidad de estas familias y comunidades y tener una visién mas
exacta de la problematica desde un punto de vista holistico.

Conociendo esta informacién integral de la comunidad de Yana Rumi, vivir estas
realidades crudas y palparlas todos los dias permite al profesional en salud tener una
vision amplia de los procesos de salud y enfermedad que se dan en esta regién ya que
podemos observar los determinantes, condicionantes en salud directamente.

Las actividades que realicé durante estos 8 meses se enmarcaron en la socializacién del
nuevo modelo de salud “Salud Familiar Comunitaria e Intercultural” , visitas domiciliarias,
consulta medica domiciliaria, asistencia a reuniones de las Subcentrales, club de madres,
reuniones del consejo municipal, reuniones con el alcalde municipal, reconocimiento de
personajes claves en la comunidad, realizar acciones intersectoriales con las instituciones
vivas de la comunidad; gestionar insumos, medicamentos ante la alcaldia, entrevistas con
Yatiris, cawadores de coca, parteras, médicos tradicionales y otras actividades que se
detallaran posteriormente.

Cabe resaltar que la presente monografia es un estudio de tipo descriptivo, transversal,
retrospectivo y de primera aproximacion que servira de base para futuros trabajos de
investigacion mas profundos.

Il.- ANTECEDENTES

En nuestro pais las caracteristicas adaptadas del modelo econémico neoliberal, han
profundizado la precariedad de las condiciones de vida y de trabajo de las mayorias,
incrementando la desigualdad, la exclusién social y el desempoderamiento de la
comunidad repercutiendo en la salud de lo bolivianos reflejados por elevados indicadores
de morbimortalidad particularmente materno infantil.
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Siendo Bolivia un pais multiétnico y pluricultural, el Sistema Nacional de Salud nunca
asumio la cosmovision sanitaria de los pueblos indigenas y originarios, al contrario ejerci6
represion y desprecio al saber ancestral y a los usos y costumbres tradicionales, siendo
esta una de las causas de la exclusién y marginacién en la salud de estos pueblos.

La diversidad y la desigualdad han sido y siguen siendo caracteristicas esenciales de la
sociedad y contexto fisico. La diversidad tiene expresion en los aspectos geografico
ecologico, etnocultural y en las posiciones politico ideologicas de sus habitantes. Por otra
parte, la desigualdad se expresa en las enormes diferencias socioeconémicas de sus
habitantes y en las dificultades para acceder oportuna y eficazmente a la justicia y
equidad.

La residencia médica en Salud Familiar comunitaria nace en respuesta a estos problemas
de salud en el contexto de implementar una nueva politica de salud el Ministerio de Salud
y Deportes ha creado la Residencia médica SAFCI con el fin de lograr los siguientes
resultados:

¢ El medico residente tendra que efectivizar el acceso universal a la salud aplicando
el modelo de Salud Familiar Comunitaria e Intercultural capaz de generar gente

sana y productiva dentro del municipio en un primer momento y posteriormente a
nivel nacional.

e Las labores del Residente medico son fundamentalmente acciones de promocion
de la salud, prevencién de la enfermedad y la educacién para la
salud en la consecucién de habitos saludables dentro la familia y comunidad.

e Otro resultado a lograr es articular las redes de servicios en salud, articular el
primer nivel de atencién con el segundo nivel.

e Trabajar a favor de la salud de manera intersectorial es otro resultado que se
pretende lograr con el fin de actuar de manera integral, actuar sobre
determinantes y condicionantes en salud con todas las instituciones y
organizaciones de la comunidad.

e También se pretende lograr la participacion activa de la comunidad haciéndolos
protagonistas de su desarrollo y bienestar.

e Otro resultado que se pretende lograr es el de rescatar saberes ancestrales en
cuanto a medicina tradicional se refiere interactuando, trabajando junto a los
jampiris, brujos, parteras respetando en todo momento sus conocimientos.

e Por medio de esta residencia médica se desarrollaran investigaciones en salud y
todos sus determinantes capaces de generar informacién sobre la realidad actual
de las comunidades, sus particularidades y enfoques diversos, saberes y todo que
sea Util para la elaboracién de politicas de salud ajustadas a las necesidades y
demandas de la poblacién.

¢ Dentro de todos estos resultados que se pretende lograr la incersién dentro de la
comunidad es el primer y mas importante paso a realizar puesto que una
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adecuada insercion nos permitira la consecucién de todos estos objetivos. La
incersion en la comunidad implica conocer la realidad de Ia misma, su geografia,
limites, divisién politica, demografia, religion, cultura y costumbres, educacion,
salud, produccién y ganaderia, servicios basicos con los que cuenta y demas
problematica y necesidades que tienen las comunidades.

OBJETIVO GENERAL

Conocer la comunidad de Yana Rumi desde un punto de vista integral y de primera
aproximacion, identificar problemas sociales, economicos, politicos, culturales de salud y
educacion, analizarlos y proponer soluciones trabajando con la comunidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Describir aspectos geograficos, demogréficos, politicos, sociales, econémicos, de
educacioén, salud y culturales de Yana Rumi.

* Identificar personajes claves y lideres dentro de las comunidades.

* Integrarme dentro de las organizaciones sociales y sindicales de las comunidades
de Yana Rumi.

e Establecer redes de articulacién con organizaciones sociales, Alcaldia, Personajes

claves y médicos tradicionales para trabajar de manera articulada en bien de la
comunidad.

* Identificar, analizar y mejorar las determinantes y condicionantes que afecten la
salud de la comunidad de Yana Rumi a través de un plan de accién.

Metodologia de la investigacién.-

El presente trabajo de investigacién es descriptivo, transversal y contiene un anélisis
critico de las realidades con las que vive la comunidad de Yana Rumi, el periodo de
estudio comprende los meses de Junio de 2007 a Enero de 2008

lIl.- CONOCIMIENTO DE PRIMERA APROXIMACION DEL MUNICIPIO DE VILLA
GUALBERTO VILLARROLOEL Y COMUNIDADES DE YANA RUMI.
———— e T ARRAVEL Y LUMUNIDADES DE YANA RUML.

3.1.-HISTORIA DEL MUNICIPIO Y COMUNIDADES DE YANA RUMI
e A VNPV YT COMIUNIDADES DE YANA RUMI

Los datos més antiguos de los que se tienen referencia Bibliografica sefialan que a fines
del siglo XVIII, el territorio que ahora ocupa el municipio de Villa Gualberto Villarroel
(Cuchumuela), estaba habitado por Hacendados, para uno de los cuales trabajaba la
madre del presidente Gualberto Villarroel, en calidad de servidumbre.

Por los datos histéricos entre los Municipios de Tacachi y Villa Gualberto Villarroel
(Cuchumela) por la tenencia del Nifiito de Sikimira se revel6 que el territorio denominado



ahora como Villa Gualberto Villarroel habria existido ya desde los tiempos en que Arani
era Arzobispado en 1767

La tenencia de este nifio originé disputas constantes entre las dos comunidades, cuenta la
historia que el sacerdote decidié que el nifio lo tendria la comunidad que edifique primero
su templo, de esa manera empezaron a construirlos al mismo tiempo ambas
comunidades, Tacachi concluyo primero, pero al dia siguiente se cayo el templo, de esa
manera el templo construido en el Municipio de Cuchumuela se quedo con la tenencia del
nifio de sikimira.

Creacién legal del Municipio

Segun la Ley No 904, promulgada el 11 de Diciembre de 1986, en la Presidencia de
Victor Paz Estensoro se creo la quinta seccién municipal Villa Gualberto Villarroel de la
Provincia Punata del departamento de Cochabamba, con su capital Villa Gualberto
Villarroel con los siguientes limites: al norte con la tercera seccién municipal Villa Rivero
de la Provincia Punata, al sur con la provincia Esteban Arce, al este con la provincia Arani,
y al oeste con la provincia Jordan.

La nueva seccién municipal comprendera el cantén Cuchumuela y las siguientes
comunidades: Estanco, Tujracollo, Condorcochi, Pampahasi, Erasmoco, Duraznillo,
Banderani, Lajas, Cafiada, Ichurrutuna, Totoral, Herrera Cancha, Muyuska, Tujrocollpana,
Yanarrumi, todas de la Provincia Punata.

Fundacién de la comunidad de Yana Rumi.- Segun datos de pobladores ancianos de la
comunidad de Yana Rumi esta fue fundada el afio 1952 un 10 de Mayo posterior a la
Reforma Agraria con el nombre de Yana Rumi que significa “Piedra Negra” esto debido a
la apariencia de piedras negras que tienen los cerros de esta comunidad. No existen mas
datos acerca de la fundacién de esta comunidad. (Fuente comunarios de Yana Rumi)

También los pobladores cuentan que estas tierras pertenecias a patrones y terratenientes
espafoles como por ejemplo la familia del ex presidente Gualberto Villarroel cuyas tierras
actualmente son parte de la comunidad de Herrera Cancha.

3.2.- Ubicacion geografica del municipio y comunidades de Yana Rumi

El Municipio de Villa Gualberto se constituye en la quinta seccién de la provincia

Punata y esta ubicado en la parte Sud central del Valle Alto, especificamente a 15 Km de
su capital provincial.

e Departamento = Cochabamba

e Provincia = Punata

e Seccion = 52 Seccién municipal

e Superficie 67.40 km2 (Fuente INE)

Geograficamente se encuentra situada dentro de las siguientes coordenadas:

17°47°00” y 17°37°00” Latitud Sur - 195000 y 213000 en X.




