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1. RESUMEN

El desprendimiento subcorionico o retrocorionico en el primer trimestre se define
como una disrrupcion subcoridnica que puede ser visible por ultrasonografia como un area
hipoecogénica envolviendo el saco gestacional. Esta alteracion ha sido catalogada como de
mayor riesgo de aborto. El objetivo del presente estudio fue realizar el seguimiento de las
pacientes que cursaron con desprendimiento amnio-corial diagnosticado por ultrasonografia

en la primera mitad del embarazo.

Dentro de los resultados, se realizo ultrasonografia a 1155 pacientes con diagnostico
de amenaza de aborto, se detecto 45 pacientes que presentaban desprendimientos
subcorionicos que se incluyeron en el estudio (tasa de incidencia 0.039 por 1000). De los
cuales 53% termino en aborto y el 47% continuo con el embarazo e incluso de estas el 18%
llego al termino del embarazo sin alteraciones .Ademas de las pacientes de este estudio
67% tenian vitalidad positiva y un 33% un huevo muerto o retenido. Es relevante notar que
el tamafio del desprendimiento no fue tan relevante como su ubicacion, asi pacientes con
desprendimientos subcorionicos en el fondo y cuerpo uterino (44%) se asociaron mas
consistentemente con mayor riesgo de aborto que su presencia en el drea supracervical
(56%). La edad gestacional mas frecuente al diagnostico fue menor de 12 semanas. La
etiologia mas frecuente fue la alteracion hormonal (22%) sin embargo la idiopatica sigue
siendo alta (22%). Ambas tuvieron la mayor tasa de aborto. El reposo fue determinante para
la evolucion de las paciefltes ya que 4 pacientes (9%) no realizaron reposo y todas

terminaron en perdida del embarazo.
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DESPRENDIMIENTO OVULAR EN LA AMENAZA DE
ABORTO (DIAGNOSTICO SEGUIMIENTO Y UTILIDAD DE LA
ECOGRAFIA)

Estudio realizado en el Hospital Materno-Infantil
“GERMAN URQUIDI” entre Enero y Diciembre del afio
2007

2. Introduccion

El desprendimiento corioplacentario o retrocorionico en el primer trimestre se define como
una disrrupcion subcoriénica que puede ser visible por ultrasonografia como un area

hipoecogénica envolviendo el saco gestacional

Esta altcracion ha sido catalogada como de mayor riesgo de aborto, si bien sus causas son
desconocidas, se estima que pudiera ser causa y/o consecuencia de una insuficiencia litea y
por ello que una suplementacion con progesterona aparece como una alternativa planteable.
Sin embargo, la evidencia disponible en humanos para apoyar esta hipétesis es
desalentadora.

En primer lugar existe limitada informacion sobre la prevalencia de hematomas
subcorionicos en poblacion general, principalmente por que la informacion proviene de
pacientes con amenaza de aborto en las cuales el sintoma predominante es metrorragia y
por otro lado la capacidad diagnostica de la ultrasonografia en estas condiciones es
desconocida.

No existen estudios en nuestro medio relacionados con el seguimiento de las pacientes con
diagnostico de amenaza de aborto con desprendimiento o hematoma ovular por lo que se

decidio realizar el presente estudio
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3. Justificacion

Las pacientes con de amenaza de aborto son pacientes de alto riesgo por el sangrado que
presentan, por lo que es importante el diagnostico, el seguimiento, ademas de la evolucién
en caso de desprendimiento corioplacentario. Se ha visto que estas pacientes no
necesariamente terminan en pérdida del embarazo sino la evoluciéon puede ser favorable si
se aplica medidas conservadoras.

Algunos autores consideran dejar en evolucion espontanea a las pacientes con amenaza de
aborto, teniendo como argumento que estos embarazos cursan con malformaciones fetales.
Consideramos que este estudio puede demostrar de que los recién nacidos de madres que
cursan con amenaza de aborto y desprendimiento corioplacentario no siempre presentan

estas patologias.



