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RESUMEN:

Esta investigacion es un estudio transversal de tipo de descriptivo. El cual se llevo a cabo
en un grupo de nifios del Centro de Desarrollo Integral ubicado en el Barrio la colina de la

ciudad de Santa Cruz.

La poblacion de estudio estaba comprendida por 100 nifios, a quienes se le tomaron el Test
de Graham y el llenado de una ficha clinica el cual fue llenado con los propios nifios y
padres de familia. Posteriormente se llego a tomar un segundo Test a los nifios que
reportaron resultados negativos con el primer Test de graham.

Se reporto una prevalencia de 28 % de Enterobius vermicularis en la poblacion - estudiada,
resultados del primer y segundo Test. Estas muestras fueron analizadas en el laboratorio

parasitologico de CENETROP.

El analisis de la ficha clinica reporta que el 96% de la poblacion estudiada viven en
hacinamiento, el cual constituye una de las causas mas predisponentes para la presencia de
esta parasitosis , y entre las sintomatologias mas frecuentes estan el prurito anal y el
bruxismo. Cabe mencionar que esta sintomatologia no discrimina la presencia o ausencia
de enterobiasis.

Como una actividad no contemplada en el protocolo de ejecucion del presente estudio, se
realizaron examenes coproparasitologicos directos en 64 nifios de la poblacion estudiada,

cuyos resultados no reportan casos de Enterobius Vermiculares en estos nifios



1. INTRODUCCION:

Segin la literatura la enterobiasis es una parasitosis cosmopolita y con una prevalencia de
5 aun15% anivel mundial (5) , mas frecuente en nifios que en adultos y con una mayor

frecuencia en zonas templadas y frias.

Se conoce poco sobre la prevalencia del Enterobius vermicularis en Bolivia y mucho menos
en zonas tropicales, esto debido a la no-gjecucion del método diagnostico apropiado (Test de
Graham). Con el examen coproparasitologico directo se diagnostica sélo un 1 a un 5% de los
individuos infectados con Enterobius vermicularis 'y un 90 a 95 % con el Test de Graham,
esto debido a las caracteristicas especiales que tiene la hembra gravida para la oviposicion
para la cual debe migrar desde el colon hasta las margenes del ano, en general durante la
noche vy es alli donde ocurre la puesta de huevos, razon por la cudl no se encuentran los

huevos en las heces (1).

Esta parasitosis en general tienen baja mortalidad, pero ocasiona importantes problemas
sanitarios, sociales debido a su sintomatologia 'y complicaciones como el nerviosismo €
irritabilidad a causa del prurito anal, pudiendo llegar a presentar un rendimiento escolar bajo

en algunos nifios.

En algunas ocasiones la enterobiasis pueden transcurrir asintomatica y no ser diagnosticada.

Post Grado de Medicina Tropical y Control Dra. M. Lidia Vinaya C.
De Enfermedades UMSS — CBBA 2001



El comportamiento humano ticnc gran importancia cn la transmisién del Enterobius
vermicularis, es 1a unica parasitosis intestinal , que no esta relacionada con los problemas de
falta de letrinizacion y disposicion de excretas y contaminacion de los alimentos con heces, v
mas bien una estrecha relaciéon con el hacinamiento y la transmision de tipo familiar, por lo
tanto el éxito de las medidas de control que se implementen dependen en gran medida del
tipo de sensibilizacion que cause impacto en la poblaciony asi poder conseguir un cambio de

actitud de la misma con relacion al control en la transmision de este parasito.

Los Centros de Desarrollo Integral (CDI) para preescolares y escolares existentes en zonas
peri urbanas en la ciudad de Santa Cruz contribuyen de manera significativa en la
estimulacion y descubrimientos de aptitudes y destrezas por parte de los nifios. Sin embargo
esta nueva realidad social conlleva a algunos riesgos, en lo referente a la transmision de
ciertos agentes infecciosos. Los agentes parasitarios pueden introducirse, diseminarse y
persistir en estos CDI. debido a la falta de condiciones higiénicas existentes en estos nifios y
sobre todo al hacinamiento existente en sus hogares y a la falta de conocimientos de los
mecanismos de transmision de este parasito por parte de los padres de familia y personal en

general de CDIL.

Se pudo constatar que estos nifios no recibieron valoracion medica individual y mucho menos
educacion en salud, desde el inicio de funcionamiento del CDI. Por tal motivo se observo un
gran interés por parte de los padres de familia y personal del CDI en la realizacion de un
estudio parasitario en estos nifios y sobre todo en la metodologia de trabajo que se iba a

emplear.
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En este grupo poblacional de nifios se realizo un estudio parasitologico para el diagnostico
de Enterobius vermiculares mediante Test de Graham.

A peticion y sugerencia de los padres de familia se realizaron examenes coproparasitologicos
directos en los nifios del CDI. Cabe mencionar que esta actividad no estaba programada en el

protocolo del presente estudio.

2. OBJETIVOS:

2.1. OBJETIVOS GENERALES:

Contribuir al conocimiento de la prevalencia real de Enterobius vermicularis en nifios
preescolares y escolares en el Centro de Desarrollo Integral del barrio la colina de la ciudad

de Santa Cruz de Sierra.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Busqueda de huevos de Lnterobius vermicularis mediante Test de Graham.
e Estudio de la correlacion clinica de la infeccion de Enterobius vermicularis con los

hallazgos laboratoriales.

e Comparacion de resultados del Test de Graham con resultados del examen

coproparasitologico para el diagnostico de huevos de Enterobius vermicularis.
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