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RESUMEN

El siguiente estudio trata de demostrar la utilidad de la determinacién cuantitativa
de la Ig M total y de la Ig A sérica total, en la pesquisa de enfermedad de Chagas
congenita, de neonatos obtenidos en el hospital materno infantil German Urquidi
de la ciudad de Cochabamba.
Las muestras se obtuvieron de sangre de cordén de tres grupos de necnatos
a. nacidos de madre serolégicamente negativas para Chagas:
35 muestras
b. nacidos de madres serolégicamente positivas para Chagas, y
neonatos parasitolégicamente negativos: 35 muestras
¢. nacidos de madres serolégicamente positivas para Chagas, y
neonatos parasitologicamente positivos. En total 10 muestras,
en este grupo se afadid un lactante de un mes.
Las pruebas se realizaron en los laboratorios del CUMETROP, utilizando la técnica
de inmunodifusion radial en placas de gel-agarosa. Con la cual se logra una lectura
cuantitativa en base al diametro de difusion del suero sobre el antisuero.
Los resultados obtenidos muestran una alta sensibilidad de la Ig M total para la
deteccion de Chagas congénito, Esta técnica mostrd que la determinacion de Ig M
total para el caso de Chagas congénito tiene una sensibilidad del 100 % y un valor
predictivo negativo del 100%. Pero lastimosamente una baja especificidad
{54,28%). El valor predictivo positivo fue de 23,81%
Cuando se tomaron en cuenta ambas inmunoglobulinas: La sensibilidad fue de
40%, especificidad: 92,68%. El valor predictivo positivo fue de: 57,14% vy el
negativo de: 86,36%.
CONCLUSIONES: La sensibilidad de la Ig M para determinacion de infecciones
congenitas, incluyendo a la enfermedad de Chagas, es del 100%, sin embargo de
tener una especificidad baja y una valor predictivo positivo atin menor.
Cuando la Ig A se encuentra positiva, es decir forma halo de inmunodifusion, es
muy probable que exista una infeccién de tipo congénita.
Comparando los porcentajes de sensibilidad de ambas pruebas ig M e Ig A con el
micrometodo, este Ultimo es mucho mas sensible que la determinacion de
inmunoglobulinas.
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1. INTRODUCCION

La palabra TORCH ( Toxoplasma, Otros, Rubéola, Citomegalovirus, Herpes) es un
acronimo que denota infeccion perinatal aguda; la palabra OTROS engloba a
enfermedades de transmision congénita como: Sifilis, hepatitis, S.1.D.A o parasitarias
como el Chagas.

En el neonato este grupo de infecciones puede presentarse con hallazgos clinicos
similares e inespecificos como: retraso del crecimiento intrauterino (RCIU), hepato-
esplenomegalia, erupcion cutdanea, manifestaciones del SNC, ictericia temprana,
plaguetopenia’, los neonatos pueden estar irritables, dejar de alimentarse o tener
otros sintomas inespecificos. Las infecciones neonatales pueden limitarse a un solo
organo (focales) o afectar varios a la vez (sistémicas), por la intensidad de su
presentacion puede ser leve, moderada o grave; pueden ser agudas, sub-agudas o
cronicas o ser completamente asintomaticas.

Las manifestaciones por gérmenes diferentes pueden tener signologia coincidente,
por lo que no se puede hacer un diagnéstico etiolégico especifico basandose solo en
las manifestaciones clinicas?. En el caso de Chagas congénito, ias manifestaciones
clinicas pueden estar ausentes en mas del 50%.

Se termina tratando a muchos nifios por sospechas de infecciones bacterianas,
cuando pueden tener una infeccién protozoaria, viral o ser solo variaciones de la

normalidad. Métodos de deteccion de infecciones congénitas: que ahorren vidas,
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costos o el tiempo que un recién nacido permanezca en el hospital lejos de sus
padres, son necesarios.

Debido a que sintomas o signos de presentacion de varias patologias son similares a
la de una infeccion congénita, o que un tipo de infeccién congénita tiene
caracteristicas similares a otras, es dificil determinar por la clinica una etiologia
precisa o descartarla, siendo necesario determinar la presencia del agente etiologico
o de la Ig M especifica, para confirmar algun tipo de infeccion congénita, sin
embargo, esto significa la utilizacién de pruebas diagnostica, que son poco confiables
O con costos que no se encuentran al alcance de toda la pobiacion, ademas de que
ciertos de estos examenes especificos no se realizan en el pais. Se debe tomar en
cuenta tambien la extraccion de grandes volimenes de sangre a neonatos, y la
realizacion de varias pruebas.

Como otras enfermedades no infecciosas pueden simular un sindrome T.O.R.CH., al

final el resultado de esos examenes pueden ser negativo.

La enfermedad de Chagas, en zonas de endémicas como sudameérica, forma parte
del sindrome T.O.R.C.H., siendo causa importante de placentitis e infeccién
congénita relacionada con prematurez; Ia probabilidad de infeccién congénita en
Bahia, Brasil fue del 2% en madres sin prueba serolégica previa y del 10,.5% en

madres con serologia positiva; en Argentina la prevalencia de infeccion congénita
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tenia rangos de 0,75% al 3,5% en madres infectadas; en Santa Cruz, Bolivia la

prevalencia fue 5 — 8%

Se estima una poblacién menor de 15 afos afectada en Bolivia de aproximadamente
571.844 personas de las zonas en riesgo con un costo promedio de US$ 31 por

persona haciendo un total de US $ 17.727.164%,

2. PRESENTACION DEL PROBLEMA

El diagnostico de Chagas congénito en zonas endémicas debe ser incluido dentro
del sindrome TORCH, debido a la coincidencia de signos y sintomas con las otras
formas de enfermedad de transmision congénita. Ei descarte de la forma congenita
de Chagas, amerita el uso de métodos de laboratorio como el micrométodo, varios
estudios muestran que las pruebas seroldgicas en deteccion de Ig M especificas no
son Utiles a esta edad, esta investigacion trata de conocer la utilidad de la
determinacién de la ig M total e Ig A inespecifica en el descarte del Chagas
congenito como componente del sindrome TORCH, pudiendo luego su utilidad

extrapolarse a otras enfermedades componentes del sindrome.
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