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PRACTICAS DE MATERNO INFANTIL

PRACTICA No. 1:

ANALISIS DE LA HISTORIA CLIiNICA GINECOOBSTETRICA

Historia Clinica No. 1

Datos Generales:

Servicio: Ginecoobstetricia de CNS
Nombre: E. C.

Numero de la historia clinica: 395813-cme
Edad:61 anos

1. ¢Es la historia clinica completa?

iTiene hoja de estadistica?

No existe hoja de estadistica como tal, en su lugar encontramos una hoja
de admision hospitalaria que cuenta con nombre completo, direccion bien
especificada, procedencia, residencia, numero de teléfono, nombre del
asegurado, datos de persona a la que se puede recurrir en caso de
emergencia. Incluso no presenta otros datos que podrian resumirse para el
uso de esta hoja como instrumento de investigacion, asi, presenta
diagnéstico de ingreso.

¢Tiene hoja de compromiso médico legal?

La hoja médico legal estaba firmada por la paciente con direccion, teléfono
y nombre completo pero carece de las firmas de testigos, familiar cercano
y fecha.

¢ Tiene hoja de referencia social?

No tiene hoja de referencia social.

¢ Tiene hoja de historia clinica propiamente dicha?

Historia clinica realizada a mano con letra clara y legible, consta de una
buena anamnesis, impresion diagnostica y diagnéstico definitivo, carece de
prondstico.

iTiene hoja de 6rdenes médicas?

Tiene, estan firmadas por el residente y revisadas por enfermeria.

¢Tiene hoja de notas de evolucion?

Estan hechas a mano con letra legible por el interno, completa: tiene datos
subjetivos, objetivos, signos vitales.

¢ Tiene hoja de signos vitales?

Solo tiene la hoja de control térmico.

i Tiene hoja de enfermeria?

Liena, completa legible y revisada con distintos colores segun el horario.
¢Tiene hoja de estudios de laboratorio?

Si, incluyendo: hemograma, parcial de orina, quimica sanguinea, reporte
de ecografia

¢Tiene hoja de partograma?

No, la paciente presenta patologia ginecoldégica.

¢Tiene hoja de protocolo operatorio?



Existe una hoja de intervencion quirtrgica pero no tiene protocolo
operatorio.
2. ;Es la historia clinica un buen instrumento para el diagnéstico clinico?
Si, con los datos de anamnesis y examen fisico se puede llegar a un diagnéstico
presuntivo que fue confirmado por exdmenes de laboratorio.
3. ¢Es un buen instrumento para el diagnédstico social?
No, no se cuenta con una hoja de referencia social.
4. ;Es un buen instrumento como fuente de datos?
Si, podemos encontrar todos los datos generales, hay datos importantes como el
diagnéstico de ingreso y el diagndstico de egreso.
5. ¢Tiene la historia perinatal simplificada del CLAP?
No, la patologia de la paciente es ginecologica.

Historia Clinica No. 2

Datos Generales:
Servicio: Ginecologia
Nombre: J.R.C.
Numero de la historia clinica: 560707-mcf
Edad: 42 anos
1. ¢Es la historia clinica completa?
a. ¢Tiene hoja de estadistica?
No existe hoja de estadistica como tal, en su lugar encontramos una hoja
de admision hospitalaria que cuenta con nombre completo, direccién bien
especificada, procedencia, residencia, nimero de teléfono, nombre del
asegurado, datos de persona a la que se puede recurrir en caso de
emergencia. Incluso no presenta otros datos que podrian resumirse para el
uso de esta hoja como instrumento de investigacion, asi, presenta
diagndstico de ingreso.
b. ¢Tiene hoja de compromiso médico legal?
Carece de una Hoja de compromiso Medico legal
c. ¢Tiene hoja de referencia social?
No cuenta con una Hoja de Referencia social.
d. ;Tiene hoja de historia clinica propiamente dicha?
La Historia clinica esta realizada a mano con letra mas o menos legible,
Consta de una buena anamnesis, diagnéstico, carece de pronéstico.
e. ¢Tiene hoja de 6rdenes médicas?
No como tal, pero, la misma se encuentra en la hoja de evolucion y
tratamiento.
f. ¢Tiene hoja de notas de evoluciéon?
* Si, Estan hechas a mano con letra legible por el interno, completa: tiene
datos subjetivos, objetivos, signos vitales.
Tiene hoja de signos vitales?
Si, pero esta vacia.
g. ¢Tiene hoja de enfermeria?
Si, completa llenada por colores de acuerdo a los horarios.
h. ¢Tiene hoja de estudios de laboratorio?



Si, Hemograma completo, parcial de orina, quimica sanguinea.
i. ¢Tiene hoja de partograma?
No, porque la paciente no estaba embarazada.
j- ¢Tiene hoja de protocolo operatorio?
No.
2. ¢Es la historia clinica un buen instrumento para el diagnéstico clinico?
La historia no es un buen instrumento para el diagnéstico clinico, porque carece de
ciertos datos que podrian ayudar a establecer diagnéstico clinico adecuado.
3. ¢Es un buen instrumento para el diagnéstico social?
No, porque carece de la hoja de Referencia Social.
4. (Es un buen instrumento como fuente de datos?
Si, podemos encontrar todos los datos generales, hay datos importantes como el
diagnéstico de ingreso y el diagndstico de egreso.
5. ¢Tiene la historia perinatal simplificada del CLAP?
No.

Historia Clinica No. 3

Datos Generales:

Servicio: Ginecologia

Nombre: S. C.Q.

Numero de la historia clinica: 2851124- col

Edad: 26 aros

1. ¢Es la historia clinica completa?

a. gTiene hoja de estadistica?
No existe hoja de estadistica como tal, en su lugar encontramos una hoja
de admisién hospitalaria que cuenta con nombre completo, direccién bien
especificada, procedencia, residencia, nimero de teléfono, nombre del
asegurado, datos de persona a la que se puede recurrir en caso de
emergencia. Incluso no presenta otros datos que podrian resumirse para el
uso de esta hoja como instrumento de investigacion, asi, presenta
diagnédstico de ingreso.
b. ¢Tiene hoja de compromiso médico legal?

Si, pero solo tiene la firma de la paciente carece por lo tanto del nombre de

la paciente, direccion, teléfono, testigos, familiar cercano y de la firma del

médico.

¢ Tiene hoja de referencia social?

No existe.

iTiene hoja de historia clinica propiamente dicha?

Si, esta hecha a mano, con buena letra y completa.

¢ Tiene hoja de 6rdenes médicas?

Si, estan firmadas y selladas por el médico tratante.

f. ¢Tiene hoja de notas de evoluciéon?

Si, hechas a mano con letra legible siguiendo el esquema del SOAP.

¢Tiene hoja de signos vitales?

No, los signos vitales estan en la hoja de evolucién.

h. gTiene hoja de enfermeria?
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Llena, completa y revisada, con diferentes colores para los diferentes

horarios.

i. ¢Tiene hoja de estudios de laboratorio?

No.

j- ¢Tiene hoja de partograma?
Si, llena, completa y legible.
k. ¢Tiene hoja de protocolo operatorio?

Si, completa, hecha a maquina de escribir, firmada por el residente.
¢Es la historia clinica un buen instrumento para el diagnéstico clinico?
Si, es posible el diagnéstico con ella.
¢Es un buen instrumento para el diagnéstico social?

No, carece de datos para ello.

¢Es un buen instrumento como fuente de datos?

Si, contiene lo necesario para recopilar datos.

¢Tiene la historia perinatal simplificada del CLAP?
No, nos llamé la atencién por ser una historia obstétrica.

Historia Clinica No. 4

Datos Generales:

Servicio: Ginecologia- Obstetricia CNS. Obrero No. 2
Nombre: R.C.A.

Numero de la historia clinica: 7551108- car

Edad: 26 arios

1.

¢Es la historia clinica completa?
a. ¢Tiene hoja de estadistica?

No existe hoja de estadistica como tal, en su lugar encontramos una hoja
de admision hospitalaria que cuenta con nombre completo, direccion bien

especificada, procedencia, residencia, nimero de teléfono, nombre del
asegurado, datos de persona a la que se puede recurrir en caso de

emergencia. Incluso no presenta otros datos que podrian resumirse para el

uso de esta hoja como instrumento de investigacion, asi, presenta
diagnéstico de ingreso.
b. ¢Tiene hoja de compromiso médico legal?
No.
c. ¢(Tiene hoja de referencia social?
No.
d. ;Tiene hoja de historia clinica propiamente dicha?
Si, esta hecha por el interno con buena letra, legible, contiene una
anamnesis y examen fisico completo, diagnéstico presuntivo.
¢ ¢Tiene hoja de 6rdenes médicas?
Si, completas firmadas por el médico tratante.
f. ¢Tiene hoja de notas de evolucién?

Si, hecha a mano con letra legible por el interno siguiendo el esquema del

SOAP.
g. ¢Tiene hoja de signos vitales?



= & B N

j-

k.

No hay una hoja de signos vitales como tal, sin embargo en las hojas de
evolucion se puede encontrar los reportes de signos vitales diarios.

. ¢Tiene hoja de enfermeria?

Si, completa.

¢Tiene hoja de estudios de laboratorio?

Si, hemograma, parcial de orina, quimica sanguinea y ecografia, cuentan
con el nombre de la paciente, nimero de historia clinica y fecha.

¢Tiene hoja de partograma?

No, es una paciente gestante en la primera mitad.

¢Tiene hoja de protocolo operatorio?

No.

¢Es la historia clinica un buen instrumento para el diagnéstico clinico?
Si, contiene los datos suficientes para hacer diagndstico.

¢Es un buen instrumento para el diagnéstico social?

No, carece de datos de esta indole.

ZEs un buen instrumento como fuente de datos?

Si, es algo desordenada pero se pueden encontrar los datos.

¢Tiene la historia perinatal simplificada del CLAP?

No. A pesar de ser su primer control deberia tener una.

Historia Clinica No. 5

Datos Generales:

Servicio: Ginecologia Obstetricia CNS Obrero No. 2
Nombre: R. C. B.

Numero de Ia historia clinica: c02941368

Edad: 16 arios

1. ¢Es la historia clinica completa?

¢Tiene hoja de estadistica?

No existe hoja de estadistica como tal, en su lugar encontramos una hoja
de admision hospitalaria que cuenta con nombre completo, direccién bien
especificada, procedencia, residencia, nimero de teléfono, nombre del
asegurado, datos de persona a la que se puede recurrir en caso de
emergencia. Incluso no presenta otros datos que podrian resumirse para el
uso de esta hoja como instrumento de investigacién, asi, presenta
diagnéstico de ingreso.

b. ¢Tiene hoja de compromiso médico legal?

C.

Tiene, esta firmada por la paciente y un familiar cercano pero no tiene
fecha, direccién ni firmas de testigos o médico.
¢Tiene hoja de referencia social?

* No.
d. ;Tiene hoja de historia clinica propiamente dicha?

Si, hecha a mano, con letra legible por el interno, con anamnesis, examen
fisico, diagnéstico presuntivo.

e. iTiene hoja de érdenes médicas?

f.

Si, legible, hecha por el interno, firmada por el médico tratante.
¢Tiene hoja de notas de evolucién?
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k.

Si.
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Si, hecha a mano por el interno, legible siguiendo el esquema del SOAP.
iTiene hoja de signos vitales?
No.

. ¢Tiene hoja de enfermeria?

Si, llena, revisada y completa.

¢Tiene hoja de estudios de laboratorio?

No.

¢Tiene hoja de partograma?

Si, completo, legible, hecho por el interno llevando su firma.
ZTiene hoja de protocolo operatorio?

Si, hecha a maquina, firmada por el residente.

¢Es la historia clinica un buen instrumento para el diagnéstico clinico?
Si, la anamnesis y el examen fisico estan relacionados con el diagnéstico.
¢Es un buen instrumento para el diagnéstico social?

No, es practicamente imposible hacer dicho diagnéstico.

¢Es un buen instrumento como fuente de datos?

¢Tiene la historia perinatal simplificada del CLAP?

No. Aun siendo un caso de embarazo a término.

Historia Clinica No. 6

Datos Generales:

Servicio: Ginecologia Obstetricia Maternidad German Urquidi
Nombre: P.C.G

Numero de la historia clinica: 110923

Edad: 30 afios

1. ¢Es la historia clinica completa?

a.

¢Tiene hoja de estadistica?

Encontramos una hoja de ingreso hospitalario que contenia todos los datos
de la paciente escritos a mano, diagnéstico de ingreso y de egreso, pero
no estaban llenos los datos destinados al RN.

¢ Tiene hoja de compromiso médico legal?

No.

¢Tiene hoja de referencia social?

Si, completa, hecha a mano por la trabajadora social con su firma.

¢Tiene hoja de historia clinica propiamente dicha?

Si, hecha por el interno a mano, legible, ordenada completa con
diagnéstico y pronostico.

¢Tiene hoja de 6rdenes médicas?

Si, hecha a mano por el interno, firmadas pero no selladas por el residente.
iTiene hoja de notas de evolucién?

Si, pero solo toma en cuenta los datos subjetivos y signos vitales, dejando
de lado los datos objetivos y el plan terapéutico.
¢Tiene hoja de signos vitales?

Si, completa: pulso, presion, temperatura.
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¢Tiene hoja de enfermeria?

Si, completa, legible, revisada.

¢Tiene hoja de estudios de laboratorio?

Si, con hemograma, EGO, quimica sanguinea, grupo sanguineo.

¢Tiene hoja de partograma?

Si completo, claro legible, hecho por el interno y firmado por el residente.
¢Tiene hoja de protocolo operatorio?

No, se trataba de un parto natural.

¢Es la historia clinica un buen instrumento para el diagnéstico clinico?
Si, es completa y resalta los datos positivos.

¢Es un buen instrumento para el diagnéstico social?

Si, contiene todos los datos en una hoja con ese fin.

ZEs un buen instrumento como fuente de datos?

Si, contiene lo necesario para hacer una investigacion.

¢Tiene la historia perinatal simplificada del CLAP?

Si llenada de la manera correcta.

Historia Clinica No. 7

Datos Generales:

Servicio: Ginecologia Obstetricia Maternidad German Urquidi
Nombre: O.C.S

Numero de la historia clinica: 78782

Edad: 20 anos

1. ¢Es la historia clinica completa?

éTiene hoja de estadistica?

Encontramos una hoja de ingreso hospitalario que contenia todos los datos
de la paciente escritos a mano, diagndstico de ingreso y de egreso, pero
no estaban llenos los datos destinados al RN.

¢Tiene hoja de compromiso médico legal?

No.

¢ Tiene hoja de referencia social?

Si, llena a mano, hecha por la trabajadora social y firmada por ella.
¢Tiene hoja de historia clinica propiamente dicha?

Si, hecha por el interno con letra ilegible, completa, firmada por el
residente.

¢Tiene hoja de 6rdenes médicas?

Si, hechas por el interno, letra ilegible, firmadas por el residente.

¢Tiene hoja de notas de evolucién?

Si, hechas a mano por el interno con letra ilegible, completas.

¢ Tiene hoja de signos vitales?

Solo temperatura y presion.

. ¢Tiene hoja de enfermeria?

Si, llena, completa y revisada.
¢Tiene hoja de estudios de laboratorio?
Si, presenta todos los examenes de rutina bien identificados.



¥

k.

¢Tiene hoja de partograma?

Si, completo hecho a mano por el interno relativamente legible.
¢Tiene hoja de protocolo operatorio?

Si, pero no esta llena.

2. ;Es la historia clinica un buen instrumento para el diagnéstico clinico?
Si bien tiene todos los datos para el diagnéstico, se hace dificil por la ilegibilidad
de la letra.

3. ¢Es un buen instrumento para el diagnéstico social?
Si, la hoja destinada a esto esta correctamente llenada.

4. (Es un buen instrumento como fuente de datos?
No, porque ademés de no contener una hoja resumen y estar desordenada, la
letra dificultaria este trabajo.

5. ¢Tiene la historia perinatal simplificada del CLAP?
Si, completa.

Historia Clinica No. 8

Datos Generales:
Servicio: Ginecologia Obstetricia Maternidad German Urquidi
Nombre: J.Z A.

Numero de la historia clinica: 111081
Edad: 24 afios

1. ¢Es la historia clinica completa?

¢Tiene hoja de estadistica?

Encontramos una hoja de ingreso hospitalario que contenia todos los datos
de la paciente escritos a mano, diagndstico de ingreso y de egreso, pero
no estaban llenos los datos destinados al RN.

¢Tiene hoja de compromiso médico legal?

No.

¢ Tiene hoja de referencia social?

Si, llena, completa hecha por la trabajadora social.

2Tiene hoja de historia clinica propiamente dicha?

Si, hecha por el interno, con letra legible, firmada por el residente.
Ordenada y completa.

¢Tiene hoja de 6rdenes médicas?

Si, hecha por el interno completa, firmada por un residente.

¢Tiene hoja de notas de evolucién?

Si, pero solo contempla los datos subjetivos de la paciente y los signos
vitales.

g” ¢Tiene hoja de signos vitales?

h.

Solo presion arterial y temperatura.

¢Tiene hoja de enfermeria?

Si, llena a mano, con letra legible, completa, revisada con colores
diferentes para los distintos horarios.

¢Tiene hoja de estudios de laboratorio?

Si, tiene los laboratorios de rutina bien identificados.



i- ¢Tiene hoja de partograma?
No, la patologia es amenaza de aborto.
k. ¢Tiene hoja de protocolo operatorio?
No.
2. (Es la historia clinica un buen instrumento para el diagnéstico clinico?
Si, los datos y la presentacion de los mismos permiten el diagndstico clinico.
3. ¢Es un buen instrumento para el diagnéstico social?
Si, contiene la Hoja de Referencia social completa lo cual permite establecer un
diagnéstico preciso de las condiciones socioecondmicas de Ia paciente
4. (Es un buen instrumento como fuente de datos?
Si, es algo desordenada pero se pueden encontrar los datos
5. ¢Tiene la historia perinatal simplificada del CLAP?
Si ,esta completa .

Comentario general.-

Revisamos en total 8 historias clinicas, de las cuales 5 corresponden a la CNS
y 3 a la Maternidad German Urquidi. El objetivo de esta revisién es, ademas de
describir y analizar historias clinicas individualmente, realizar un analisis comparativo
entre ambas instituciones.

Referente a las historias clinicas de la CNS, dos de las historias eran
ginecologicas y las otras tres obstétricas con lo cual ampliamos nuestro panorama
con respecto a este servicio.

- Si bien las historias tienen una referencia que permitiria seguir un orden,
éste no es respetado.

- Ademas encontramos con tristeza la carencia absoluta de una hoja de
referencia social, que a pesar de tratarse de asegurados no deberia
pasarse por alto para el manejo integral del paciente.

- Por otro lado, no en todas las historias encontramos una hoja de
compromiso médico legal, y en las pocas que si estaba presente, no
estaban correctamente llenadas, ademas de que solo se encontraban en
caso de una intervencién quirdrgico ,lo cual no permitiria, en caso de
existir complicacion, deslindar responsabilidades.

- Las historias clinicas propiamente dichas, las 6rdenes médicas, las
evoluciones y en especial la hoja de enfermeria cuentan con los datos
necesarios para cumplir a cabalidad sus respectivas funciones.

- No se ha encontrado en todos los casos una hoja exclusiva de control de
signos vitales y si es que hay, no contempla todos ellos.

- Con respecto a los examenes complementarios, estaban presentes en
todos los casos, correctamente llenados, fechados e identificados.

- % Los partogramas y protocolos operatorios encontrados, estaban
completos y bien realizados.

- Algo importante es que no encontramos en ninguna de las historias
revisadas la historia perinatal del CLAP, pese a que en la consulta
externa se realiza el control prenatal basado en esta historia. Debemos
tener en cuenta que este dato nos permite obtener informacion acerca de



la evolucién del embarazo, parto y producto indispensable para
desarrollar actividades de investigacion e intervencion.
Ahora bien, en el caso de la Maternidad German Urquidi solo pudimos revisar
tres historias clinicas, todas ellas obstétricas. Encontramos:

- Las historias carecen de una referencia que permitira seguir un orden,y
poder lograr obtener un buen instrumento de datos.

- Encontramos hoja de referencia social, correctamente llenada lo que
permite establecer un buen diagnéstico socioeconémico de cada una de
las pacientes .

- Por otro lado, en las historias revisadas no encontramos una hoja de
compromiso médico legal, que permitiria, en caso de existir
complicacién, deslindar responsabilidades.

- Las historias clinicas propiamente dichas, las drdenes médicas, las
evoluciones y en especial la hoja de enfermeria cuentan con los datos
necesarios para cumplir a cabalidad sus respectivas funciones a pesar de
que en alguna de ellas la legibilidad del documento estaba
comprometida.

- Se ha encontrado en todos los casos una hoja exclusiva de control de
signos vitales, pero, lamentablemente no contaban con todos ellos.

- Con respecto a los examenes complementarios, estaban presentes en
todos los casos, correctamente llenados, fechados e identificados.

- Los partogramas y protocolos operatorios encontrados, estaban
completos y bien realizados.

- Encontramos con satisfaccién que en todas las historias revisadas existe
la historia perinatal del CLAP, lo cual permite obtener datos importantes
acerca de la evolucién del embarazo, parto y producto .



